Zatacznik
do Zarzadzenia nr 9

Dyrektora SP 18 z dnia 04.03.2026 r.

REGULAMIN
ODDZIALOW SPORTOWYCH W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 18
IM.KS. KONSTANTEGO DAMROTA W RUDZIE SLASKIEJ

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 marca 2017 r. w sprawie oddziatow i szkét
sportowych oraz oddziatéw i szkét mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2020 r., poz. 2138
z pézn. zm.).

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Nabér do oddziatu sportowego w Szkole Podstawowej nr 18 im. ks. Konstantego Damrota
w Rudzie Slaskiej odbywa sie na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu z 27 marca 2017 r. w sprawie oddziatow i szkot sportowych oraz oddziatow i szkot
mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2020 r. poz. 2138 z p6zn. zm.), zarzadzenia Prezydenta
Miasta Ruda Slaska w sprawie ustalenia harmonogramu czynnosci w postepowaniu
rekrutacyjnym i postepowaniu uzupetniajacym na dany rok szkolny do publicznych szkét
podstawowych, dla ktérych Miasto Ruda Slaska jest organem prowadzacym oraz statutu
szkoty.

2. W oddziatach sportowych Szkota prowadzi szkolenie sportowe w zakresie ptywania za
zgodq Organu Prowadzacego.

3.5zkolenie sportowe odbywa sie na podstawie programu szkolenia sportowego
opracowanego przez nauczycieli wychowania fizycznego.

4, Szkolenie sportowe odbywa sie w ramach zajec¢ sportowych w wymiarze 10 godz.
tygodniowo, w tym 6h zajec sportowych na basenie oraz 4h wychowania fizycznego.

5. Zajecia sportowe w zakresie ptywania prowadzone sa na terenie basenu MOSiR w Rudzie
Slaskiej ul. O$wiecimska 90.

6. Szkolenie sportowe na poziomie specjalistycznym prowadza nauczyciele posiadajacy
uprawnienia instruktorskie lub trenerskie.

7. Oddziat sportowy realizuje program szkolenia sportowego réwnolegle z programem
ksztatcenia ogolnego.

8. Uczniowie uczeszczajacy do oddziatu sportowego realizuja szkolny plan nauczania
zatwierdzony przez dyrektora szkoty dla danego etapu edukacyjnego i opracowany na
podstawie ramowego planu nauczania.



POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE
|. Zatozenia programowe.

1. Uczniowie oddziatow sportowych maja obowiazek realizacji tygodniowo 10 godz. zajed
sportowych, w tym 6h zajec sportowych na basenie oraz 4h wychowania fizycznego.

2. Tygodniowy rozktad zaje¢ opracowuje sie tak, aby rozktad innych zaje¢ edukacyjnych byt
dostosowany do rozktadu zajec sportowych.

3. Jednostka treningowa i zaje¢ wychowania fizycznego jest liczona jako 45 minut.

4. Na zajeciach wychowania fizycznego uczniowie realizuja program szkolenia opracowany
na podstawie programow polskich zwiazkdw sportowych, dostosowany do warunkow szkoty,
mozliwosci uczniow. Na zajeciach ukierunkowania i specjalizacji sportowej uczen realizuje
program szkolenia sportowego dostosowany do dyscypliny sportowej - ptywania.

5. Cykl ksztatcenia sportowego w szkole trwa 5 lat.
ll. Zatozenia organizacyjne.

1. Przydziatu do grup szkolenia sportowego dokonuja wskazani przez dyrektora nauczyciele
wychowania fizycznego na podstawie wynikow testow sprawnosciowych.

2. Ocene z wychowania fizycznego wystawia nauczyciel prowadzacy wychowanie fizyczne
w systemie klasowym w danej klasie.

3. Udziat w ukierunkowanych lub specjalistycznych zajeciach sportowych ma wptyw na ocene
z wychowania fizycznego.

4. Absencja ucznia na zajeciach szkolnych, wynikajaca z udziatu w zawodach nie jest
traktowana jako nieobecnos$¢, a odnotowywana jest jako ,,nieobecnosé usprawiedliwiona,,.

ill. Obowiazki ucznia oddziatu sportowego.

Uczen oddziatu sportowego wypetnia wszystkie obowiazki wynikajace z zapisow statutu
szkoty, a ponadto ma obowiazek:

1. Systematycznie uczestniczy¢ w szkoleniu sportowym zgodnie z przydziatem grupowym
i zgodnie z ustalonym miejscem i harmonogramem zajec.

2. Godnie reprezentowac szkote w zawodach.
3. Przestrzegad zasad fair - play w sporcie.

4. Przestrzega¢ zasad kulturalnego wspdtzycia spotecznego w czasie zaje¢ wychowania
fizycznego, treningéw i wyjazddw sportowych oraz stosowac sie do regulaminéw.

5. Poddawac sie planowanym badaniom lekarskim.

6. Przestrzega¢ zasad BHP i regulaminéw obiektow sportowych, w ktorych odbywaja sie
zajecia sportowe.

7. Stawic sie na kazde zawody sportowe do ktorych zostat wytypowany jako reprezentant
szkoty.



8. W przypadku choroby uniemozliwiajacej stawienie sie na zawodach uczen ma obowiazek
przedstawi¢ zwolnienie lekarskie.

9.W przypadku innych przyczyn uniemozliwiajacych stawienie sie¢ na zawodach uczeh ma
obowiazek niezwtocznie poinformowac¢ nauczyciela wychowania fizycznego, oraz
przedstawic pisemne uzasadnienie rodzicéw.

10.Przedstawi¢ dyrekcji po dtugoterminowym zwolnieniu lekarskim (3 miesiace),
zaswiadczenie lekarza medycyny sportowej o braku przeciwwskazan do powrotu do
uprawiania sportu.

IV. Prawa ucznia oddziatu sportowego.

Uczen oddziatu sportowego ma wszystkie prawa ucznia wynikajace z zapisow statutowych,
a ponadto ma prawo:

1. Korzystac¢ z pomocy pedagoga, psychologa, dyrekcji, nauczycieli, trenerow/instruktordw
w rozwiazywaniu probleméw wynikajacych z koniecznosci godzenia nauki ze sportem,
a w szczegolnosci do zajeé wyrownawczych, pomocy indywidualnej dostosowanej do potrzeb
ucznia, przesuniecia termindw sprawdziandw i zaliczen.

2. Po jednodniowych lub kilkudniowych zawodach uczen ma prawo zgtosi¢ nieprzygotowanie
do lekcji w dniu nastepnym, wytacznie w zakresie materiatu przerabianego podczas swojej
nieobecnosci.

3. Do zwolnienia z pisemnych i ustnych form sprawdzania wiedzy (dotyczy kartkowek
i odpowiedzi ustnych) w dniu nastepujacym po nieobecnosci wynikajacej z udziatu
w zawodach.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczniowie oddziatéw sportowych za nieodpowiednie zachowanie lub stabe wyniki w nauce
moga zostac¢ zawieszeni przez dyrektora szkoty w rozgrywkach sportowych lub treningach do
czasu poprawy. Wniosek sktada do dyrektora wychowawca klasy w porozumieniu
z nauczycielami wychowania fizycznego, pedagogiem i psychologiem szkolnym.

2. Uczniowie oddziatow sportowych sprawiajacy szczegdlne trudnosci wychowawcze lub
negatywnie wptywajacy na pozostatych uczniéw klasy moga zostaC przeniesieni przez
dyrektora szkoty do innej klasy na czas okreslony badz na state po zaopiniowaniu przez Rade
Pedagogiczna. Whniosek sktada do dyrektora wychowawca klasy w porozumieniu
z nauczycielami wychowania fizycznego, pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz
rodzicami ucznia.

3. Ucznia niekwalifikujacego sie do dalszego szkolenia sportowego, na podstawie opinii
nauczyciela prowadzacego zajecia sportowe i opinii lekarza, przenosi sie od nowego roku
szkolnego lub semestru do oddziatu dziatajacego na zasadach ogolnych.

4. Do oddziatu dziatajacego na zasadach ogoélnych moze byc réwniez przeniesiony uczen,
ktéry:

1) Nie uzyskat promocji do nastepnej klasy.



2) Opuszcza bez usprawiedliwienia zajecia szkolenia sportowego lub zawody, a jego absencja
wynosi ponad 50 %.

4) Nie uzyskat zgody lekarza medycyny sportowej po kontuzji lub wypadku oraz dtugotrwatym
zwolnieniu z zaje¢ wychowania fizycznego i treningdw.
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