Zatacznik do Zarzadzenia nr 8

Dyrektora SP 18 z dnia 04.03.2026 r.

Regulamin
naboru i rekrutacji do klasy czwartej sportowej o profilu ptywanie
w Szkole Podstawowej nr 18 im. ks. Konstantego Damrota w Rudzie Slaskiej

na rok szkolny 2026/2027

Podstawa prawna:

1.

3.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 roku w sprawie
oddziatow i szkot sportowych oraz oddziatow i szkét mistrzostwa sportowego
(Dz. Uz 2020 r., poz. 2138 z p6zn. zm.),

§ 2 Zarzadzenia nr SP.0050.2.11.2026 Prezydenta Miasta Ruda Slaska z dnia
16 stycznia 2026 r. w sprawie ustalenia harmonogramu postepowania rekrutacyjnego
i postepowania uzupetniajacego na rok szkolny 2026/2027 do publicznych szkoét
podstawowych, dla ktérych Miasto Ruda Slaska jest organem prowadzacym,

Statut Szkoty Podstawowej nr 18 w Rudzie Slaskiej.

Zasady ogolne:

1.

W roku szkolnym 2026/2027 zostanie utworzony jeden oddziat klasy czwartej
sportowej o profilu ptywanie. W klasie bedzie realizowane szkolenie ukierunkowane
oraz lekcje wychowania fizycznego w tacznym wymiarze 10 godzin.

Pozostate przedmioty beda nauczane zgodnie z wymiarem okreslonym ramowym
planem nauczania dla szkoty podstawowej.

Program szkolenia sportowego w oddziale klasy sportowej jest realizowany
rownolegle z programem ksztatcenia ogolnego, wtasciwym dla szkoty podstawowej.
Uczniowie klasy sportowej realizuja szkolny plan nauczania ustalony przez Dyrektora
Szkoty, opracowany na podstawie ramowego planu nauczania.

Oddziat klasy sportowej moze zostaé utworzony pod warunkiem przyjecia w wyniku

rekrutacji, nie mniej niz 22 kandydatow.

Wymagane dokumenty:

1.

Whniosek o przyjecie dziecka do klasy czwartej sportowej w Szkole Podstawowej nr 18
im. ks. Konstantego Damrota w Rudzie Slaskiej



2. Orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia umozliwiajacym uczeszczanie do oddziatu
sportowego wydane przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej.*
3. Oswiadczenie rodzicow kandydata

4. Formularz potwierdzenia woli dla kandydata do oddziatu sportowego

*Na orzeczeniu lekarskim nalezy umiesci¢ adnotacje o braku przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia nauki

w oddziale sportowym.

Terminy rekrutacji

1. Szczegdtowy termin rekrutacji okresla Zarzadzenie nr SP.0050.2.11.2026 Prezydenta
Miasta Ruda Slaska z dnia 16 stycznia 2026 r. w sprawie ustalenia harmonogramu
postepowania rekrutacyjnego i postepowania uzupetniajacego na rok szkolny
2026/2027 do publicznych szkét podstawowych, dla ktérych Miasto Ruda Slaska jest
organem prowadzacym.

2. Szczegétowy plan godzinowy testow sprawnosciowych zostanie podany rodzicom

kandydatow indywidualnie przez przewodniczacego komisji rekrutacyjnej.

PRZEPISY SZCZEGOLNE
Przy wyborze kandydata decyduje:

a) ocena préb sprawnosci fizycznej,

b) stan zdrowia umozliwiajacy uczeszczanie do oddziatu sportowego potwierdzony
orzeczeniem lekarskim wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub
medycyny sportowej,

KOMISJA REKRUTACYJNA

1. Rekrutacje do oddziatu sportowego o profilu ptywanie w Szkole Podstawowej nr 18
im. ks. Konstantego Damrota w Rudzie Slaskiej prowadzi komisja rekrutacyjna
powotana przez Dyrektora Szkoty.

2. W sktad komisji rekrutacyjnej wchodza nauczyciele wychowania fizycznego oraz
pedagog szkolny.

3. Komisja przeprowadza probe sprawnosci fizycznej kandydatow, weryfikuje wnioski,
podaje do publicznej wiadomosci liste kandydatéw zakwalifikowanych
i niezakwalifikowanych oraz podaje do publicznej wiadomosci liste kandydatow



przyjetych i nieprzyjetych zgodnie z terminami okreslonymi Zarzadzeniem
Prezydenta Miasta Ruda Slaska.

Z posiedzen komisji rekrutacyjnej jej przewodniczacy sporzadza protokét.

5. Od ustalen Komisji Rekrutacyjnej o nieprzyjeciu kandydata rodzice/prawni

opiekunowie moga sie odwotac do Dyrektora Szkoty w terminie 3 dni.
Dyrektor Szkoty w ciggu 3 dni rozpatruje odwotania i udziela pisemnej odpowiedzi
zainteresowanym stronom.

Decyzja Dyrektora Szkoty jest ostateczna.

TEST SPRAWNOSCI obejmuje sume pkt. w wodzie i sprawnosci motorycznej.

Za caty test sprawnosci ptywackiej kandydat moze uzyska¢ maksymalnie 50 punktdw.

Test umiejetnosci ptywackich obejmuje:

1.
2.

Sl S

Wydechy do wody

Skok na nogi do wody gtebokiej ze stupka

Lezenie na grzbiecie - meduza (ramiona ustawione szeroko w bok) - utrzymanie
réwnowagi ciata i ptywalnosc¢

Lezenie na piersiach - meduza (ramiona ustawione szeroko w bok) - utrzymanie
réwnowagi ciata i ptywalnos¢

Nurkowanie w gtab - gtebokos¢ 1-1,2m i wytowienie przedmiotu

Poslizg na piersiach na odcinku 5m

Poslizg na grzbiecie na odcinku 5m

Praca ndg do kraula na grzbiecie

Praca nog do kraula na piersiach

10. Technika ptywania kraulem na grzbiecie

11. Technika ptywania kraulem na piersiach

Za caty sprawdzian zdolnosci motorycznych na ladzie kandydat moze uzyska¢ maksymalnie

50 punktow.

Sprawdzian zdolnosci motorycznych na ladzie obejmuje:

U A W N =

Szybkos¢: bieg na odcinku 50m, pomiar czasu (s)

Zwinno$¢: bieg wahadtowy 4x10m, pomiar czasu (s)

Skocznosc: skok w dal z miejsca, pomiar odlegtosci (cm)

Sita ramion: rzut pitka lekarska (2kg) w przod, pomiar odlegtosci (cm)

Gibkosc: skton tutowia w przdd: stanie w pozycji na bacznosc



Zataczniki:

1. Wniosek o przyjecie dziecka do klasy czwartej sportowej szkoty podstawowej

2. Orzeczenie lekarskie o stanie zdrowia umozliwiajagcym uczeszczanie do oddziatu
sportowego wydane przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza
medycyny sportowej
Oswiadczenie rodzicow kandydata

4. Formularz potwierdzenia woli dla kandydata do oddziatu sportowego*

*Formularz potwierdzenia woli dla kandydata do oddziatu sportowego rodzice/opiekunowie prawni sktadajq
zgodnie z terminem okreslonym w harmonogramie postepowania rekrutacyjnego.
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