
Załącznik  

do Zarządzenia nr 13/2020/2021 

Dyrektora SP 18 z dnia 08.03.2021r. 

 

REGULAMIN 

ODDZIAŁÓW SPORTOWYCH W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 18 

IM.KS. KONSTANTEGO DAMROTA W RUDZIE ŚLĄSKIEJ 

 

Podstawa prawna:  

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół 

sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2020 r., poz. 2138).  

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE  

1. Nabór do oddziału sportowego w Szkole Podstawowej nr 18 im. ks. Konstantego Damrota 

w Rudzie Śląskiej odbywa się na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej 

i Sportu z 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół 

mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2020 r. poz. 2138), zarządzenia Prezydenta Miasta Ruda 

Śląska w sprawie ustalenia harmonogramu czynności w postępowaniu rekrutacyjnym 

i postępowaniu uzupełniającym na dany rok szkolny do publicznych szkół podstawowych, dla 

których Miasto Ruda Śląska jest organem prowadzącym oraz  statutu szkoły.  

2. W oddziałach sportowych Szkoła prowadzi szkolenie sportowe w zakresie pływania za 

zgodą Organu Prowadzącego.  

3.Szkolenie sportowe odbywa się na podstawie programu szkolenia sportowego 

opracowanego przez nauczycieli wychowania fizycznego. 

4. Szkolenie sportowe odbywa się w ramach zajęć sportowych w wymiarze 10 godz. 

tygodniowo, w tym 6h zajęć sportowych na basenie oraz 4h wychowania fizycznego.  

5. Zajęcia sportowe w zakresie pływania prowadzone są na terenie basenu MOSiR w Rudzie 

Śląskiej ul. Oświęcimska 90. 

6. Szkolenie sportowe na poziomie specjalistycznym prowadzą nauczyciele posiadający 

uprawnienia instruktorskie lub trenerskie.  

7. Oddział sportowy realizuje program szkolenia sportowego równolegle z programem 

kształcenia ogólnego. 

8. Uczniowie uczęszczający do oddziału sportowego realizują szkolny plan nauczania 

zatwierdzony przez dyrektora szkoły dla danego etapu edukacyjnego i opracowany na 

podstawie ramowego planu nauczania.  

 



POSTANOWIENIA SZCZEGÓŁOWE  

I. Założenia programowe.  

1. Uczniowie oddziałów sportowych mają obowiązek realizacji tygodniowo 10 godz. zajęć 

sportowych, w tym 6h zajęć sportowych na basenie oraz 4h wychowania fizycznego.  

2. Tygodniowy rozkład zajęć opracowuje się tak, aby rozkład innych zajęć edukacyjnych był 

dostosowany do rozkładu zajęć sportowych.  

3. Jednostka treningowa i zajęć wychowania fizycznego jest liczona jako 45 minut.  

4. Na zajęciach wychowania fizycznego uczniowie realizują program szkolenia opracowany 

na podstawie programów polskich związków sportowych, dostosowany do warunków szkoły, 

możliwości uczniów. Na zajęciach ukierunkowania i specjalizacji sportowej uczeń realizuje 

program szkolenia sportowego dostosowany do dyscypliny sportowej - pływania.  

5. Cykl kształcenia sportowego w szkole  trwa 5 lat.  

II. Założenia organizacyjne.  

1. Przydziału do grup szkolenia sportowego dokonują wskazani przez dyrektora nauczyciele 

wychowania fizycznego na podstawie wyników testów sprawnościowych.  

2. Ocenę z wychowania fizycznego wystawia nauczyciel prowadzący wychowanie fizyczne 

w systemie klasowym w danej klasie.  

3. Udział w ukierunkowanych lub specjalistycznych zajęciach sportowych ma wpływ na ocenę 

z wychowania fizycznego.  

4. Absencja ucznia na zajęciach szkolnych, wynikająca z udziału w zawodach nie jest 

traktowana jako nieobecność, a odnotowywana jest jako ,,nieobecność usprawiedliwiona,,.  

III. Obowiązki ucznia oddziału sportowego.  

Uczeń oddziału sportowego wypełnia wszystkie obowiązki wynikające z zapisów statutu 

szkoły, a ponadto ma obowiązek:  

1. Systematycznie uczestniczyć w szkoleniu sportowym zgodnie z przydziałem grupowym 

i zgodnie z ustalonym miejscem i harmonogramem zajęć.  

2. Godnie reprezentować szkołę w zawodach. 

3. Przestrzegać zasad fair – play w sporcie.  

4. Przestrzegać zasad kulturalnego współżycia społecznego w czasie zajęć wychowania 

fizycznego, treningów i wyjazdów sportowych oraz stosować się do regulaminów.  

5. Poddawać się planowanym badaniom lekarskim.  

6. Przestrzegać zasad BHP i regulaminów obiektów sportowych, w których odbywają się 

zajęcia sportowe. 

7. Stawić się na każde zawody sportowe do których został wytypowany jako reprezentant 

szkoły.  



8. W przypadku choroby uniemożliwiającej stawienie się na zawodach uczeń ma obowiązek 

przedstawić zwolnienie lekarskie.  

9.W przypadku innych przyczyn uniemożliwiających stawienie się na zawodach uczeń ma 

obowiązek niezwłocznie poinformować nauczyciela wychowania fizycznego, oraz 

przedstawić pisemne uzasadnienie rodziców.  

10.Przedstawić dyrekcji po długoterminowym zwolnieniu lekarskim (3 miesiące), 

zaświadczenie lekarza medycyny sportowej o braku przeciwwskazań do powrotu do 

uprawiania sportu.  

IV. Prawa ucznia oddziału sportowego.  

Uczeń oddziału sportowego ma wszystkie prawa ucznia wynikające z zapisów statutowych, 

a ponadto ma prawo:  

1. Korzystać z pomocy pedagoga, psychologa, dyrekcji, nauczycieli, trenerów/instruktorów 

w rozwiązywaniu problemów wynikających z konieczności godzenia nauki ze sportem, 

a w szczególności do zajęć wyrównawczych, pomocy indywidualnej dostosowanej do potrzeb 

ucznia, przesunięcia terminów sprawdzianów i zaliczeń.  

2. Po jednodniowych lub kilkudniowych zawodach uczeń ma prawo zgłosić nieprzygotowanie 

do lekcji w dniu następnym, wyłącznie w zakresie materiału przerabianego podczas swojej 

nieobecności.  

3. Do zwolnienia z pisemnych i ustnych form sprawdzania wiedzy (dotyczy kartkówek 

i odpowiedzi ustnych) w dniu następującym po nieobecności wynikającej z udziału 

w zawodach.  

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. Uczniowie oddziałów sportowych za nieodpowiednie zachowanie lub słabe wyniki w nauce 

mogą zostać zawieszeni przez dyrektora szkoły w rozgrywkach sportowych lub treningach do 

czasu poprawy. Wniosek składa do dyrektora wychowawca klasy w porozumieniu 

z nauczycielami wychowania fizycznego, pedagogiem i psychologiem szkolnym.  

2. Uczniowie oddziałów sportowych sprawiający szczególne trudności wychowawcze lub 

negatywnie wpływający na pozostałych uczniów klasy mogą zostać przeniesieni przez 

dyrektora szkoły do innej klasy na czas określony bądź na stałe po zaopiniowaniu przez Radę 

Pedagogiczną. Wniosek składa do dyrektora wychowawca klasy w porozumieniu 

z nauczycielami wychowania fizycznego, pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz 

rodzicami ucznia.  

3. Ucznia niekwalifikującego się do dalszego szkolenia sportowego, na podstawie opinii 

nauczyciela prowadzącego zajęcia sportowe i opinii lekarza, przenosi się od nowego roku 

szkolnego lub semestru do oddziału działającego na zasadach ogólnych.  

4. Do oddziału działającego na zasadach ogólnych może być również przeniesiony uczeń, 

który:  

1) Nie uzyskał promocji do następnej klasy.  



2) Opuszcza bez usprawiedliwienia zajęcia szkolenia sportowego lub zawody, a jego absencja 

wynosi ponad 50 %.  

4) Nie uzyskał zgody lekarza medycyny sportowej po kontuzji lub wypadku oraz długotrwałym 

zwolnieniu z zajęć wychowania fizycznego i treningów. 


